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后勤保障处医疗服务中心开展肠道

传染病突发公共卫生事件模拟应急演练

近期，国内多所高校出现诺如病毒感染聚集性疫情。为

提升我校对突发公共卫生事件的快速响应与规范处置能力，

保障师生健康安全，后勤保障处于 2026 年 3 月 30 日开展了

诺如病毒急性胃肠炎模拟应急演练。



本次演练设置“宿舍晨检”“处置行动”“呕吐物处置”

“病因追踪”“疫情报告”“疫情处置”“防控布置”“宣

教内容”等环节，生动模拟了某学院辅导员老师接到 24 级

某专业班长报告的场景。

近期晨检中，25 号楼 xxx 宿舍的杨同学出现不明原因的

呕吐、腹泻症状，同时伴有恶心、腹痛、头痛及发热表现，

李熙老师随即陪同该同学前往校医疗服务中心就诊。随后，

消毒人员在做好个人防护后，到场开启门窗通风，对呕吐物

进行规范处理，并对被呕吐物及病例污染的宿舍环境、地面、

桌椅等物体表面进行彻底消毒。

为进一步排查疑似症状人员，校医疗服务中心负责传染

病防控的医生与辅导员联合开展本班密切接触学生的流行

病学调查，同宿舍及班上其他有类似症状的 12 名同学，乘

坐救护车前往青海大学附属医院进行病毒检测。其中 2 名同

学检测结果为阴性，随即返校；患者及其余 10 名同学在学

校隔离病房隔离一周后，康复返校复课。学校按照属地化管

理原则，向北区疾控中心报告相关疫情，并根据疾控部门要

求开展流行病学调查。



本次演练的顺利开展，有效检验了突发公共卫生事件应

急预案的实操性，强化了“早发现、早报告、早隔离、早处

置”的防控原则，同时健全了各部门协同处置机制，明确了

职责分工，排查出流程漏洞，优化了防控措施，显著提升了

医疗服务中心工作人员对诺如病毒的防控知识水平与应急

处置能力。


